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Faza początkowa (minuty): wyczerpanie 

zasobów ATP, obrzęk, cytotoksyczność, 

Ca, wolne rodniki tlenowe

Faza utajona(godziny): reperfuzja, 

powrót metabolizmu tlenowego, 

odtworzenie ATP. Ustąpienie obrzęku. 

Okienko terapeutyczne

Faza wtórna(dni):ekcytotoksyczność,

uszkodzenie mitochondriów, powolny 

spadek ATP, apoptoza, procesy 

zapalne, zahamowanie wzrostu i 

produkcji białek





Hypoxic Ischemic Encephalopathy: Pathophysiology and 

Experimental Treatments, Kimberly A. Allen, MSN, RN and Debra 

H. Brandon, PhD, RN, CCNS, FAAN
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