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DZIENNIK URZEDOWY -

MINISTRA ZDROWIA

w sprawie Programu Szczepies Ochronnych na rok 2019

Na podstawic art. 17 ust. 11 ustawy zdnia S grudnia 2008 1. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazeh
i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2018 r. poz. 151 i 1669) oglasza sig Program Szczepich Ochronnych na

T E RE s A J Ac KOWS KA rok 2019, kiéry stanowi zalgcznik do niniejszego komunikatu.
w Klinika Pediatrii CMKP

Gléwny Inspektor Sanitarny.
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szczepienia REKOMENDOWANE

1. Gl'ypa Kobiety w ciazy i po porodzie sa bardziej narazone na
powazne choroby i powiktania zwigzane z grypa niz
kobiety, ktére nie sa w ciazy z powodu zmian w uktadzie
odpornosciowym, sercu i ptucach podczas ciazy.

Szczepionke przeciw grypie pod Ew ym
czasie w trakcie ciqzy, przed sezonem grypy lub w jego
trakcie.

Kobiety, ktére sa lub beda w ciazy w sezonie grypowym
powinny otrzymac szczepionke
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Rekomendacje WHO - skiad szczepionki przeciw

grypie w sezonie 2019/2020
= 21 March 2019 dla Pétkuli Péinocnej

|_§':czeEionki czterowalentne Erzeciw gﬂgie: |

A/Brisbane/02/2018 (H1N1)pdmO09-like virus;
A/Kansas/14/2017 (H3N2)-like virus; *
| NOWE WIRUSY I

B/Colorado/06/2017-like virus (B/Victoria/2/87 lineage);
B/Phuket/3073/2013-like virus (B/Yamagata/16/88 lineage).

| * The A(H3N2) component was recommended on 21 March 2019.

| o

G/ vacCines) irus/ /2015_20_north/en/
—— ——

SZCZEPIENIA REKOMENDOWANE

u
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. Szczepienie jest najlepszym $rodkiem zapobiegawczym przeciwko
grypie.

. Szczepionka przeciwko grypie jest zalecana u wszystkich dzieci
powyzej 6 miesiecy.

. W Stanach Zjednoczonych dostepne sa zaréwno tréj- i czterowalentne

inaktywowane szczepionki przeciwko grypie (bez preferencji).

Dzieci powinny otrzymacé szczepionke jak najszybciej, najlepiej do

konca pazdziernika.

. Liczba zalecanych dawek szczepionki przeciwko grypie zalezy od wieku
dziecka w momencie pierwszej podanej dawki i historii szczepien.

ENIA REKOMENDOWANE -

‘@ pierwszej podanej da.
6. Wszystkie dzieci z alergiq na jajo moga otrzymac
szczepionke przeciwko grypie bez zadnych dodatkowych
$rodkow ostroznosci.

7.Kobiety w ciazy mogq otrzymac szczepionke przeciw grypie
w dowolnym momencie podczas cigzy.

8. Wszyscy pracownicy stuzby zdrowia powinni otrzymac
szczepionke przeciwko grypie. Jest to kluczowy krok w
zapobieganiu grypie i ograniczeniu zakazen zwigzanych z
opieka zdrowotna.

9. Leki przeciwwirusowe sq wazne w zwalczaniu grypy, ale nie
sa substytutem szczepienia przeciwko grypie.

~N
2019-2020

- inaktywowane szczepionki przeciw grypie (IIV),
* rekombinowana szczepionka przeciw grypie (RIV)

« zywa atenuowana szczepionka przeciw grypie (LAIV)

beda dostepne w sezonie 2018-1919.

GRYPA

» Udokumentowano bierne przeniesienie przeciwciat
przeciw grypie od szczepionych kobiet na noworodki

+ U noworodkéw szczepionych matek 89,5% miato ochronne poziomy
przeciwciat w poréwnaniu z 15,8% noworodkami chorych matek (p
<0,001).

- Wnioski. Szczepienie przeciwko grypie w czasie ciazy
nadaje biernej odpornosci noworodkowi.
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Protect yourself and your baby
by getting your flu shot! Ll

1-800-CDC-INFO

wiww.cde.gov/flu
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prompeertkned

Get vaccinated to protect yourself and your baby.

www.cde.gov/flu/protectivaccine/pregnant.htm
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Influenza Vaccination Coverage Among Pregnant Women — United States,
2016-17 Influenza Season
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SZCZEPIENIA ZALECANE
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- podczas kazdej ciazy niezaleznie od wczes$niejszej
historii otrzymywania Tdap.

- celem zmaksymalizowania odpowiedzi przeciwciat
matczynych i przekazywanie biernego przeciwciat
niemowletom, optymalny czas podawania Tdap jest
pomiedzy 27 a 36 tyg. ciazy,

- chociaz Tdap mozna podawaé w dowolnym czasie w
czasie ciqzy.

- dostepne dane nie wskazuja na podwyzszona czestos¢

wystepowania dziatan niepozadanych u kobiet w ciazy,

ktore otrzymaty Tdap

———
SZCZEPIENIA REKOMENDOWANE

W przypadku kobiet, ktore
* nie byly szczepione Tdap,

* Tdap nie jest podawany w czasie ciazy,
Tdap nalezy poda¢ natychmiast
po porodzie.

NIE MA
PRZECIWWSKAZANIA
DO SZCZEPIENIA

1. WZW B

- Cigza nie jest przeciwwskazaniem do
szczepienia.

- Ograniczone dane sugeruja, ze rozwoj
ptodow nie jest zagrozony w przypadku, gdy
szczepionka przeciwko wirusowemu
zapaleniu watroby typu B jest podawana
kobietom w cigzy.

- Dostepne szczepionki zawieraja niezakazny
HBsAg i nie powinny powodowac ryzyka
zakazenia ptodu.
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1.wzw B |- Kobiety w ciazy zagrozone zakazeniem HBV
podczas ciqzy
. polfiadally wigcej niz jednegt;lp_arﬁnsera_ ) SZC,Z E PI E N IA
seksualnego w ciagu poprzednic| miesiecy,
. s?_ leczone z powodu choroby przenoszonej droga Ko RZYSCI — RYZYKO
piciowa,
« niedawno lub obecnie zazywaja narkotyki w
iniekcjach
« s po kontakcie z pozytywny partner seksualny
- -’
nalezy zaszczepic
- SZCZEPIENIA KORzYSCI = RYZYKO SZCZEPIENIA KORzYSCI = RYZYKO
N - Bezpieczenstwo szczepionki przeciwko WZW A £. « Ciaza - nie szczepimy MenACWY o ile jest to
podczas ciazy nie zostalo okreslone; MenACWY wskazane.

+ Kobiety w wieku rozrodczym, ktére zostaty
zaszczepione w ciagzy MenACWY, powinny
skontaktowacé sie z lekarzem lub producentem
szczepionki, aby ich przypadek zostat zapisany w
rejestrze szczepien producenta szczepionki
podczas ciazy.

. Jest to szczepionka inaktywowana -teoretyczne
I¥k° dla rozwijajacego sie ptodu powinno by¢
nis

*u kobiety w ciazy ryzyko zwigzane ze
szczepieniem nalezy poréwnac z
ryzykiem zapalenia watroby typu A

—— N —— -
SZCZEPIENIA korzysci = RYzvko SZCZEPIENIA korzvsci = RYzYkO
« Nie przeprowadzono randomizowanych + Chociaz nie udokumentowano
kontrolowanych badan klinicznych w celu oceny niekorzystnych skutkéw IPV u kobiet w ciazy
stosowania szczepionek MenB u kobiet w ciazy lub lub ich ptodéw, z przyczyn teoretycznych
karmiacych. nalezy unikac szczepien kobiet w ciazy.

- Szczepienie powinno by¢ odroczone przez kobiety w
ciazy i karmiace, chyba ze kobieta jest
narazona na zwiekszone ryzyko i po konsultacji
z jej lekarzem uwaza SIQ ze korzysci wynikajace ze
szczepienia przewyzszajq potencjalne ryzyko

+ Jedli jednak cigzarna kobieta jest narazona
na zwiekszone ryzyko infekcji i wymaga
natychmiastowej ochrony przed polio, IPV
moze by¢ podawany zgodnie z
zalecanymi schematami dla
dorostych.
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SZCZEPIENIA PRZECIWSKAZANE

SZCZ E PI E N IA + Szczepienia BCG nie nalezy podawac w czasie

PRZECIWSKAZANE ciazy.

* Mimo ze nie zaobserwowano szkodliwego
dziatania szczepionki BCG na ptéd, konieczne sa
dalsze badania w celu potwierdzenia jego
bezpieczenstwa

——— N —— N
SZCZEPIENIA PRZECIWSKAZANE SZCZEPIENIA PRZECIWSKAZANE

2. MMR | 3. Ospa wietrzna I
- 1. nie na eZY $zZczepic kobiety, o ktorych wiadomo, ze sq W Ciqzy lub probujq . ryzyko dla ptodu zarazenia sie dzikim wirusem ospy wietrznej j

zajéc w ciaze. g Sy . N A : oy —
: . zjadliwo$¢ atenuowanego wirusa uzytego w szczepionce jest mniejsza niz
2. ze wzgledu na teoretvczne rvzvko dla ptodu, gdy matka otrzymuje i i H
szczepionke zawierajaca e |r_usy,pnalez'ygd|¥radzi'é kobie om]unikanie W|_rusa _"SPY wietrznej. . . L ) .
zajécia w ciaze przez NI po otrzymaniu szczepionki MMR. . glzalg",arwg .‘:’!J&:‘.ﬁ?.\‘,’i'% \gzlggr;z',qg}‘gw..lednak kobiety w

. kobiety ciezarne, ktére zaszczepiono, powinn‘unikaé zajscia w ciqze
przez I miesiac po kazdym podaniu szczepionki.

. nie ma przeciwwskazan do szczepienia os6b zamieszkujacych

g b W NH

3. jesli ionk: tani dk iect igz jesli
B T Dy D SRR oy S P PRI
teoretycznym ryzyku dia plodu.

4. nie zaleca sie rutynowych testoéw ciazowych u kobiet w wieku

rozrodczym przed podaniem szczepionki zawierajacej zywe w tym samym gospodarstwie domowym.

wirusy. . A A , . 6. nie zaleca sie rutynowych testéw ciazowych u kobiet w wieku rozrodczym
5. szczepienie MMR podczas ciazy nie nalezy uznawac za powod przed podaniem szczepionki zawierajacej zywe wirusy.

zakonczenia cigqzy. 7. jesli kobieta w cigzy ta ni y$Ini i lub ie w ciaze
6. Iéiq{i;ye%I:I;lﬁgzczgpiow"%%léiygeﬁﬁsi‘?gst&% ré%,zafchorowanie, ktore sa w w ciagu 4 tygodni po szczepieniu ospy wietrznej, nalezy ja poinformowac;

B informowane o L i . A S .
otencjaln uw ienia i znaczeniu szczepienia, gdy tylko 8. szczepienie padczas cigzy nie powinno by¢ uwazane za powéd
grzesta]na g\'ﬂﬁxéa\iy. v épp P! 9dy ty Sakoncsena ciazy.
—— ~ -
3. Ospa wietrzna

9. nalezy monitorowac ciaze kobiet nieumys$inie zaszczepionych
szczepionkami zawierajacymi VZV bezposrednio przed ciaza lub w
trakcie jej trwania,

10. rejestr zdarzen niepozadanych (VAERS) (1995 r.-2013) - SZCZE PI E N IA N I E ZALECAN E
raportowanie ciaz po nieumys$inym narazeniu na szczepionki
zawierajace VZV Podczas ciqiy_lub_w ciagu’3 !niesiecy _prze_d R
poczeciem - stwierdzono niski wskaznik narazenia kobiet
podatnych na wystepowanie ospy wietrznej w
stosunku do szczepionek VZV.

ines.hirmi
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SZCZEPIENIA PRZECIWSKAZANE

1.PCV 13

- Nie oceniano bezpieczenstwa szczepionki
pneumokokowej podczas pierwszego trymestru ciazy,

chociaz nie odnotowano zadnych negatywnych
konsekwencji u noworodkow, ktérych matki zostaty
przypadkowo zaszczepione podczas ciazy.

2. HPV

— N
SZCZEPIENIA PRZECIWSKAZANE

« Szczepionki przeciw HPV nie sa zalecane do
stosowania u kobiet w ciazy.

+ Jesli u kobiety stwierdzono zajscie w ciaze po
rozpoczeciu serii szczepien, pozostate serie nalezy
odtozy¢ do czasu zakonczenia ciazy.

- Testy cigzowe nie s wymagane przed szczepieniem.

- Jesli podczas ciazy podano szczepionke, nie jest
konieczna interwencja

_, -y

Vaccine

Safety of 9-valent human papillomavirus vaccine administration among
pregnant women: Adverse event reports in the Vaccine Adverse Event
Reporting System (VAERS), 2014-2017

Claudia 5.1 i Pedro L Moro". Paige Lewis". Saad B. Omer
Naj y i ym zwiazanym z ciaza byto
spontaniczne poronienie (n=3,3,7%),
krwawienie z pochwy (n=2;2,4%).
Sposréd dziatan z ciaza naj éciej wy P

2 ych ni ia
reakcja w miejscu wstrzykniecia (n = 3, 3,7%).

Nie zadnyc

dnych ni ych zdarzen
raportéw cigzowych (82 przypadki).

ych wséréd

[Transmisja infekcji przez mleko matki |

-

a infekcji przez mleko matki |
(]

Szczepienia niemowlat urodzonych przez
matki z dodatnim stezeniem HBsAg

+ Jednak badania z Tajwanu i Anglii wykazaly, ze karmienie piersia przez kobiety

+ To skutecznie wyeliminuje wszelkie teoretyczne ryzyko przeniesienia poprzez

HBsAg wykryto w mleku kobiet z dodatnim wynikiem oznaczenia HBsAg.

HBsAg-dodatnie nie zwieksza znaczaco ryzyka infekcji wéréd ich niemowlat.

szczepienie wzw B w ciagu 12 godzin od urodzenia,
+ globuline przeciwko wzw typu B
nalezy poda¢ jednoczeénie ale w innym miejscu anatomicznym.

karmienie piersia.
Nie ma potrzeby opézniania rozpoczecia karmienia piersia,
dopdki niemowle nie zostanie zaszczepione.

a infekcji przez mleko matki |

[ RéZyczka |

+ Szczepy dzikie i szczepionkowe wirusa rézyczki zostaty
wyizolowane z mleka ludzkiego .

» Jednak obecnos¢ wirusa rézyczki w mleku ludzkim
nie jest istotna dla choroby u niemowlat, a przeniesienie
jest bardziej prawdopodobne przy uzyciu innych drég.

- Kobiety z r6zyczka lub kobiety, ktore zostatly
niedawno zaszczepione p-rézyczce moga
kontynuowa¢ karmienie piersia.
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a infekcji przez mleko matki |

Immunization of Mothers and Infants.

EFFECT OF MATERNAL

| Rotawirus |

Istnieja dowody in vitro, ze mleko ludzkie od kobiet, ktdore zyja na
obszarach o endemicznym rotawirusa, zawiera przeciwciata, ktére moga
neutralizowac zywy wirus szczepionki rotawirusowej.

Skutecznos¢ szczepionki rotawirusowej u niemowlat karmionych piersiaq
byta porownywalna ze skutecznoscia u niemowlat nie karmionych piersia.

Karmienie piersia zmniejszyto prawdopodobienstwo
zachorowania na rotawirusy w okresie niemowlecym.

- -
a infekcji przez mleko matki | a infekcji przez mleko matki |
[ Ospa wietrzna |
» Wydzielanie atenuowanego wirusa szczepionki ospy
- Matki moga by¢ szczepione szczepionka MMR wietrznej w mleku kobiecym ni
we wczesnym okresie poporodowym. Nie wykryto DNA ospy wietrznej w mleku (PCR) ani w
u dziecka
- Szczepionke przeciw ospie wietrznej mozna rozwazy¢
u matki , ktéra karmi piersia, jesli istnieje wysokie
ryzyko ekspozycji na naturalny wirus ospy wietrznej,
potpasca
- -

-Kobiety, ktore nie otrzymaty zalecanych
szczepien przed lub w czasie ciazy, moga byc¢
szczepione w okresie poporodowym, niezaleznie

od statusu laktacji.
- Z wyjatkiem szczepionki przeciwko zoéttej febrze.

+ Nie ma dowodéw potwierdzajacych jakiekolwiek obawy kliniczne

dotyczace obecnosci i,
w mleku matki, jeSli matka zostanie zaszczepiona w okresie laktacji.

« Kobiety karmiace moga by¢ szczepione zgodnie z zaleceniami dla
dorostych i mtodziezy

—

SZCZEPIONKI ZALECANE I BEZPIECZNE
DLA DOMOWNIKOW

. Szczepionki: zabite (inaktywowane),
. Szczepienia: corocznie p- grypie,
Zywe szczepionki: MMR, rota, ospa wietrzna, pétpascowi

. Szczepionki dla podrézujacych zétta goraczka, dur brzuszny
(doustna),

- ]

SZCZEPIENIA
PERSONELU MEDYCZNEGO

v p- grypie,

v p- krztuscowi,

v’ p -ospie wietrznej,
v p-wzw typu B,

v’ p-odrze.
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SZCZEPIENIA STANOWISKO KK W DZIEDZINIE NEONATOLOGII, PEDIATRII
PERSONELU MEDYCZNEGO dotyczace
SZCZEPIENIA PERSONELU MEDYCZNEGO
v P- grypie, Dyrekcja w oddziatach noworodkowych powinny :
. a. zapewnié i wymagaé corocznego szczepienia p- grypie u
v p- krztu§c0w|' personelu medycznego,
b. zapewnié szczepienie p- krztuscowi u personelu

\/ - M H 3 medycznego zgodnie z rekomendacjami,

p osp|e WIetrznejl c. wymagaé od lekarza zaktadowego lub osoby

\/ podpisujacej umowe kontraktowa dostarczenia
p-WZW typu B, dowoddow odpornosci p -ospie wietrznej i p-odrze.

v p-odrze.

KARCIE INFORMACYIJINEJ — KARCIE INFORMACYIJINEJ
ODDZIALU NOWORODKOWEGO ODDZIALU NOWORODKOWEGO

1.Bezwzgledne szczepienie u
1.Szczepienie u matki w czasie laktacji: domownikow:
- i a. p-grypie

a pgrvp'e' ' b. p- krztuscowi

B. p- krztuscowl (dTap) 2.Nie ma przeciwskazania do szczepienia
2. Kobiety karmiace moga by¢ szczepione u do_mqwnllfow
zgodnie z zaleceniami dla dorostych i mtodziezy b S:O%sr';ﬁw'e“zne"'

c. p-rotawirusom.




